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“A través de alianzas de confianza, CISS ofrece a individuos y familias
recursos de apoyo para vivir vidas significativas, y autodeterminadas.” 

Celebrando-21 Años-
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Feliz Primavera
La primavera nos recuerda el crecimiento y la
transformación que trae consigo, ¡y me complace
informarles que en CISS nos lo tomamos muy en
serio! Dos de nuestros programas más recientes,
Apoyo Familiar Coordinado y Asistencia Personal,
están en pleno auge, y nuestro equipo está
trabajando arduamente para garantizar que
satisfacemos las necesidades de cada miembro de la
familia y de cada persona a la que apoyamos a
medida que estos programas maduran. Me
impresiona a diario el compromiso del equipo para
que esto sea posible, y hemos estado contratando,
capacitando y desarrollando la infraestructura de
ambos programas para asegurar la mejor calidad de
servicio posible.

De nuestro Directora Ejecutiva
Karen Toto, LMFT

Un viaje emocionante...
Hacia finales del año pasado, nos dimos cuenta de
que, con los cambios implementados, nuestra
declaración de misión ya no reflejaba
completamente la amplia gama de servicios y apoyo
que ahora brindamos. Esta constatación nos impulsó
a replantear nuestra declaración de misión. Nuestro
objetivo era trabajar juntos para diseñar una
declaración de misión que incluyera nuestro
propósito y valores, y que abarcara el trabajo que
realizamos y a quienes servimos. Fue una
oportunidad increíble para escuchar las ideas, los
valores fundamentales y las convicciones de los
equipos sobre por qué este trabajo es importante
para ellos y para nuestra comunidad. Nos tomó
varios meses, pero ustedes son los primeros en ver
la presentación de nuestra nueva declaración de
misión...

Por otro lado… ¡Los “Tide Turners” de CISS están
arrasando en la Aut2Run!

Me complace anunciar que CISS participará en la
14.º  edición anual de la Aut2Run el 26 de Abril.
Sharon y Tim han patrocinado este importante
evento durante muchos años y correrán la
carrera de 5 km con nuestro equipo. Para
obtener más información sobre cómo participar
(correr, trotar, caminar o donar a la Sociedad de
Autismo del Condado de Ventura), visita
https://www.aut2run.org/. ¡Únete a nuestro
equipo, los Tide Turners de CISS!

Muchas gracias de corazón por mantenerte
informado y por ser parte de esta aventura. No
dudes en contactarnos para compartir tus
comentarios, preguntas o simplemente para
saludar.

Saludos cordiales, Karen
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“A través de alianzas de confianza, CISS ofrece a  
individuos y familias recursos de apoyo para vivir
vidas significativas, y autodeterminadas.” 

"Plantar un jardín¡es creer en el mañana!"Audrey Hepburn
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Es un gran
incentivo ver a los
niños a los que
apoyo, junto con
sus sonrisas.

Lisa comparte su
experiencia
significativa en CISS.

¡Celebrando La Atención Directa!

¡Este junio cumplo 15 años en CISS!
Estoy muy orgullosa de mí misma. Sigo
sintiendo la misma ilusión y entusiasmo
que cuando empecé. También es
maravilloso poder trabajar y vivir en la
hermosa Ventura.

Es una gran motivación ver a los niños a
los que apoyo, junto con sus sonrisas. Es
muy gratificante poder brindarles apoyo
y ser testigo de su crecimiento. Me
siento afortunada de trabajar para una
empresa tan excelente, que se preocupa
por sus empleados y sus familias.

Este trabajo requiere mucha paciencia y
capacidad de escucha. Y no te ofendas
cuando la persona a la que apoyas esté
deseando que te vayas a casa.

También tuve la oportunidad de trabajar
en el programa de mentoría de respiro
familiar con mi jefa, Terri N., quien
también me brindó y me sigue
brindando mucho apoyo. Fue un placer
capacitar a futuros cuidadores de
respiro familiar y compartir mis
habilidades y conocimientos. Pero,
sobre todo, conocer a familias que
necesitan apoyo.
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Celebrando Hitos
¡GRACIAS POR SU DEDICACIÓN!

Alejandro A. 
Aliyah D. 
Angelina P. 
Brandon C. 
Catalina H. 
Celia P. 
Daniel M. 
Destinee O. 
Elizabeth O. 
Elsy D. 
Emilie M. 
Fatima G. 
Gabriel S. 
Jamie S.
Jasmine F. 
Jessica S. 
Jessica P. 
Jose J. 
Khonarik G.
Laurie P. 
LyMiere B. 
Ma Luisa S. 
Melida G. 
Mia S.  
Mir iamG. 
Nik i  P.  

¡5 años!

¡10 años!
Clara C. 
Edgar R. 
Edith C.
Estefany F. 
Katherine S. 
Lauren M. 
Nicole E. 
Petra G. 
Rocio F. 
Sandra C. 
Sangeeta S. 
Stephanie W. 

¡15 años!
Maria M. 
Jessica S. 
Lisa K. 

¡20 años!
Garbriel G. 
Rosa P. 

Norma D. 
Ramona C. 
Rhyan A.  
Rogelio C. 
Samantha C. 
Valerie M. 
Varsha V. 
Vicki A. 

EMPLEADOS DEL MES

FEBRERO Y MARZO
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¡Trabajo 
Increíble!

Sonia V.

Krystal V. 

Otros
Kamryn T.
Pilar B. 
Chloe S. 

Ramon H. 
Areli P. 

Miguel A. 
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La reunión de Febrero se centró en el autocuidado. Nuestras amigas,
Heather y Robin, prepararon un espacio donde los participantes podían
llenar globos con forma de corazón con el relleno de su elección para liberar
el estrés.

Riley nos deleitó con unas deliciosas galletas con forma de corazón con
temática de San Valentín, ¡que fueron todo un éxito! Jugamos a muchos
juegos festivos y muchos conocieron gente nueva. Para finalizar la velada, el
grupo aprendió consejos útiles sobre autocuidado y creó paneles de
visualización para destacar sus metas e incentivos personales para el año.

¡ACTUALIZACIONES DE ILS!
CELEBRANDO INICIATIVAS IMPACTANTES Y APOYO A LA COMUNIDAD

¿ Q U É  S U C E D I Ó  E N  E L  Ú L T I M O  E N C U E N T R O  D E  I L S ?

BOLETÍN CISS
EDICIÓN DE PRIMAVERA

En este puesto, colaboro con el equipo Administrativo de ILS para facilitar
oportunidades que permitan a las personas adquirir habilidades para La
Vida Independiente. Espero con interés brindar apoyo personalizado tanto
a las personas como a sus instructores mientras trabajan para alcanzar sus
objetivos.

Durante más de 10 años, he trabajado con personas con discapacidad y he
desempeñado múltiples funciones administrativas. Agradezco esta
oportunidad para ampliar mis conocimientos, así como para aportar la
perspectiva y la experiencia que he adquirido a lo largo de mi carrera a este
nuevo puesto. ¡Gracias, CISS!

M E E T  S H E L L I E ,  
I L S  P R O G R A M  C O O R D I N A T O R

“Reconozco que la vida con una discapacidad puede resultar difícil o solitaria al intentar gestionar
servicios y apoyos, así como al establecer conexiones sociales. Este campo laboral también puede
ser aislante para los instructores y los profesionales de Apoyo Directo. Mi visión para el programa
ILS en CISS es construir una comunidad de personas que puedan identificarse entre sí, establecer
relaciones y brindarse apoyo mutuo”. — Erin Hirsch, Supervisora ​ del Programa ILS

https://www.instagram.com/cissrespite/
https://www.facebook.com/ChannelIslandsSocialServices/
https://www.yelp.com/biz/channel-islands-social-services-camarillo
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Muestra de tablero de reclutamiento
Nuestras familias se están preparando para las vacaciones de primavera y el verano, ¡Y están 

agitando la bandera de ayuda! Si tienes algo de flexibilidad en tu horario, llámanos o envíanos un
correo electrónico. ¡Nuestras familias cuentan contigo!

Apoye a más familias
¡Se acercan las vacaciones de primavera!

¡Haz clic aquí para actualizar tu disponibilidad 
y echa un vistazo a nuestra muestra de
 Tablón de Anuncios de Reclutamiento!

ABRIL-JUNIO DE 2026
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Niña de 6 años a la que le
encanta ir al parque y hacer
manualidades.
Tiene autismo y no habla. La
familia busca ayuda los
Sábados, de 10:00am a 1:00
pm.

Oxnard
Varón de 11 años a quien le
gusta la música, ver
películas y leer en su Kindle.
Tiene autismo. La familia
busca ayuda los Martes, de
5:00pm a 9:00pm.

Camarillo
Varón de 26 años a quien le
encantan los globos y las
manualidades.
Tiene autismo y una
discapacidad intelectual, y no
se comunica verbalmente. La
familia busca ayuda de Lunes a
Viernes, de 8:00 am a 8:00pm. 

Simi Valley

https://www.instagram.com/cissrespite/
https://www.facebook.com/ChannelIslandsSocialServices/
https://www.yelp.com/biz/channel-islands-social-services-camarillo
https://www.islandsocialservices.org/availability-update-form/
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https://www.islandsocialservices.org/recruitment-board/
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https://www.islandsocialservices.org/recruitment-board/


Channel Islands Social Services
¡Celebramos 21 Años!

(805)384-0983  www.IslandSocialServices.org

Q: ¿Podrías explicar qué es el programa Sobre Azul y por qué se creó?

A: El programa se centra en la comunicación y en lograr mejores resultados para todos. Comenzó en
la costa este, donde los encuentros policiales con conductores autistas resultaban mal. Los agentes
se dieron cuenta entonces de que podían mejorar la comunicación con las personas con dificultades
de comunicación. En Connecticut, comenzaron a capacitar a policías y a otros profesionales en el
Programa del Sobre Azul. Las personas entregaban el Sobre Azul a los agentes al ser detenidas
para informarles sobre sus dificultades de comunicación. Este sistema dio excelentes resultados
para todos los involucrados. Posteriormente, se extendió a California y ahora ha llegado al condado
de Ventura.

Q: ¿Quiénes pueden participar en el Programa del Sobre Azul?

A: Este programa está disponible para cualquier persona con una discapacidad o afección que
afecte la comunicación. En el condado de Ventura, todos pueden participar. No es necesario
demostrar la condición ni compartir información médica o diagnóstico. No existe una lista aprobada
de discapacidades o afecciones.

El programa del 
Sobre Azul
Entrevista con el Sargento Ogonowski, TOPD Oficina de TráficoEntrevista con el Sargento Ogonowski, TOPD Oficina de TráficoEntrevista con el Sargento Ogonowski, TOPD Oficina de Tráfico
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Q: ¿Qué tipo de capacitación reciben los agentes en relación con

este programa y las personas con Discapacidades?

A: Todos los agentes del orden del condado de Ventura (Policía
Universitaria, Patrulla de Carreteras de California, Oficina del Sheriff,
Departamento de Policía) reciben capacitación sobre el Programa del
Sobre Azul. Los agentes cuentan con la capacitación adecuada para
determinar el nivel de seguridad y los procedimientos necesarios para
dicho programa. Nuestro objetivo es lograr el mejor resultado posible
para todos los involucrados. Además, casi todos los agentes de patrulla
del condado de Ventura se han graduado de nuestro programa CIT
(Criminal Instructor en Interacción con Personas). Este programa de
40 horas permite a los agentes aprender a interactuar de la mejor
manera con personas con necesidades especiales en nuestra comunidad.

Q: ¿Qué le gustaría que supiera la comunidad de personas con discapacidad supiera sobre las

interacciones con las fuerzas del orden?

 A: Reconocemos que no todos somos iguales. Este programa es nuestro mejor esfuerzo para
establecer un puente de comunicación y lograr un mejor resultado para todos los involucrados.
 

Q: ¿Cómo pueden las familias obtener un Sobre Azul?

A: Este programa es completamente gratuito, y todos los sobres, artículos y materiales ("Swag") están
disponibles sin costo alguno en todas las estaciones de policía del condado de Ventura. No es necesario
registrarse. No se mantiene ninguna base de datos y las autoridades no guardan su información personal.
Simplemente puede participar en utilizando el Sobre Azul o mostrando alguno de nuestros artículos
promocionales, como pulseras, llaveros, calcomanías, bolígrafos o botones. ¡Nuestros artículos

promocionales también se pueden encontrar en algunos eventos comunitarios en los que participan la

Oficina del Sheriff o los departamentos de policía locales, como Agency 101 o la próxima Aut2Run

en Abril!

¡ESCANEA AQUÍ!
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¡Eventos emergentes de CISS!
8/4/26, 11:00-15:00

Feria de Empleo de Moorpark College

14/4/26, 10:00-13:00
Feria de Empleo de Primavera de Oxnard College

15/4/26, 10:00-14:00
Feria de Empleo de Primavera en CUSCI

15/4/26, 15:30-18:00
Exposición de Empleo de Oxnard College

16/4/26, 10:00-14:00
Feria de Empleo de Primavera de Ventura College

    

ATRÁPANOS ENATRÁPANOS EN
LA COMUNIDAD
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Servicios de Instrucción

Servicios Familiares

¡Brindemos por 10 Años!

Miriam 

¡Únase a nosotros para celebrar dos Aniversarios Administrativos!

Danielle

“Unirse es el comienzo, mantenerse unidos es progreso 
y trabajar juntos es éxito!”- Henry Ford

Al reflexionar sobre mis 10 años aquí, lo que más me enorgullece son las relaciones que he
construido con las familias a las que servimos. Poder brindarles un respiro y apoyo durante
momentos difíciles, y ver cómo las familias se sienten aliviadas, apoyadas y menos solas, es
increíblemente significativo para mí. Me enorgullece especialmente la confianza que depositan
en nosotros y saber que nuestro trabajo realmente marca la diferencia en su vida diaria.

Cuando comencé, estaba aprendiendo los fundamentos del puesto y cómo brindar el mejor
apoyo a las familias y a nuestros cuidadores. Con el tiempo, me he convertido en una defensora
y un recurso más seguro para las familias a las que servimos. He adquirido una comprensión
más profunda de sus necesidades y de la importancia del respiro en sus vidas. Lo que me
motiva es saber que incluso las pequeñas acciones pueden marcar la diferencia. Cada vez que
una familia se siente escuchada, apoyada o aliviada gracias a nuestros servicios, recuerdo por
qué elegí este trabajo hace 10 años.

Lo que más disfruto de apoyar a mis colegas es el sentido de trabajo en equipo y el propósito
compartido. Todos nos unimos con el mismo objetivo: apoyar a las familias de la mejor manera
posible. Valoro poder colaborar, compartir experiencias y aprender unos de otros. Es
gratificante saber que apoyamos no solo a las familias a las que servimos, sino también entre
nosotros.
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Al reflexionar sobre los últimos 10 años, los momentos y logros de los que me siento más
orgullosa son aquellos en los que he podido apoyar a familias en situaciones difíciles. Ver cómo
ese apoyo se transforma en algo positivo y, en última instancia, les brinda estabilidad a sus vidas,
significa muchísimo para mí. Mi propósito es servir y amar a los demás, y sin importar la situación,
eso es lo que me esfuerzo por hacer cada día.

Durante mi tiempo aquí, he tenido la oportunidad de desempeñar diversas funciones, desde
Servicios Familiares hasta Proyectos Especiales, y ahora trabajo junto a nuestros equipos de
Servicios Educativos/Adultos. Me motiva constantemente el crecimiento que veo y la cantidad
de familias impactadas por nuestro trabajo. Y, sinceramente, mis compañeros me inspiran y
motivan cada día.

Me apasiona ayudar a las personas a crecer y aprender, y disfruto enormemente dedicándome a
los demás a través de la colaboración y la búsqueda de soluciones para que todos alcancen el
éxito. Para quienes se incorporan aquí, mi consejo sería: recuerden que cada día es una nueva
oportunidad. Mantengan el enfoque en el propósito y la misión, y sean una luz… incluso en los
momentos difíciles.

https://www.instagram.com/cissrespite/
https://www.facebook.com/ChannelIslandsSocialServices/
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La entrada general cuesta $15, para militares en servicio
activo con identificación y familiares, y para personas
mayores de 62 años, $10, para jóvenes de 5 a 12 años, $8, y
para niños menores de 4 años, la entrada es gratuita. Para
más información, visite www.CAStrawberryFestival.org.

Búsqueda de Huevos de PrimaveraBúsqueda de Huevos de PrimaveraBúsqueda de Huevos de Primavera

El Distrito de Recreación y Parques de Pleasant Valley
presenta su evento especial de Pascua el sábado 4 de Abril,
de 10:00am a 1:00pm, en el Parque del Centro Comunitario,
ubicado en 1605 E. Burnley Street, Camarillo.

Este evento gratuito está abierto al público y contará con
manualidades, la visita del Conejo de Pascua, puestos de
comida, música en vivo, vendedores de artesanías y mucho
más. Para obtener más información, haga clic en la
foto/enlace o llame al (805) 482-1996.

Festival de la FresaFestival de la FresaFestival de la Fresa

Feria Callejera de Simi ValleyFeria Callejera de Simi ValleyFeria Callejera de Simi Valley

¡Vuelve la Feria Callejera de Simi Valley! Ven con tus amigos y familiares el
2 de mayo de 2026, de 9:00 a 16:00 en Simi Town Center Way. La feria
contará con puestos de artesanía, deliciosa comida, una zona de juegos
infantil GRATUITA, música en vivo, una cervecería y vinoteca, ¡y mucho
más! Para más información, visita: https://simivalleystreetfair.com/

Eventos Comunitarios del Condado de VenturaEventos Comunitarios del Condado de VenturaEventos Comunitarios del Condado de Ventura
Primavera de 2026

  4 de Abril, 20264 de Abril, 2026 4 de Abril, 2026

2 de Mayo, 20262 de Mayo, 20262 de Mayo, 2026

16-17 de Mayo, 202616-17 de Mayo, 202616-17 de Mayo, 2026
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Manualidades yManualidades y
RecetasRecetas
Manualidades y
Recetas
¡Haga clic en las imágenes
para obtener
instrucciones!
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https://www.theproducemoms.com/frozen-banana-yogurt-pops/?utm_term=baby+food+recipes&utm_campaign=9820762092
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¡Descubre estos interesantes programas haciendo clic en su logotipo!
En el condado de Ventura encontrarás muchos recursos diferentes.

¡Te animamos a que visites cada una de las organizaciones que aparecen a continuación!

Socios Del
Condado De

Ventura

¡Florece con la comunidad!
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SÍGUENOS EN
LAS REDES
SOCIALES Y

NO TE LO
PIERDAS!

¿SABÍAS QUE...?

¡Ahora ofrecemos asistencia

personalizada! Comunícate con tu

especialista de apoyo familiar asignado

para obtener más información.
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¡NOS VEMOS EN VERANO!
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https://www.islandsocialservices.org/activity-guide/
https://www.instagram.com/cissrespite/
https://www.facebook.com/ChannelIslandsSocialServices/
https://www.yelp.com/biz/channel-islands-social-services-camarillo
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